
Родительское собрание 
«Личная безопасность» 

СОГБОУ «Екимовичская средняя школа-интернат для обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья» 

Целевая группа: родители (законные представители) детей 

младшего школьного возраста. 
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Задачи:  

1. Повысить компетентность родителей в области обеспечения 

безопасности детей, развития у детей навыков безопасного поведения. 

2. Обсудить основные опасности. касающиеся половой 

неприкосновенности несовершеннолетних. 

3. Проинформировать родителей о возможностях получения различных 

видов профессиональной помощи (психологической, медицинской, 

юридической) в трудных ситуациях и ситуациях угроз жизни детей. 

 

Цель родительского собрания: сформировать у 

родителей понятие «безопасности поведения» 

ребенка в рамках профилактики и 

предупреждения преступлений против 

несовершеннолетнего сексуального характера. 
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ИЗБЕЖАТЬ НАСИЛИЯ МОЖНО, НО 

ДЛЯ ЭТОГО НЕОБХОДИМО:  

 • объяснить ребенку правила поведения, когда он остается один 
на улице либо дома;  

• если у ребенка появилось хотя бы малейшее сомнение в 
человеке, который находится рядом, или его что-то 
насторожило, то лучше отойти от него либо остановиться и 
пропустить этого человека вперед;  

• стать для ребенка другом, с которым он может поделиться 
своими переживаниями;  

• поддерживать отношения с друзьями детей и их родителями;  

• не отпускать ребенка на улицу одного (когда ребенок гуляет с 
друзьями, возможность совершения преступления снижается);  

• знать, какие передачи ребенок смотрит по телевизору, на какие 
сайты в Интернете чаще всего заходит, будьте в курсе, с кем Ваш 
ребенок контактирует в сети.  
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ПОМОГИТЕ РЕБЕНКУ УСВОИТЬ 

«ПРАВИЛО ПЯТИ НЕЛЬЗЯ».  

 • Нельзя разговаривать с незнакомцами на улице и 

впускать их в дом.  

• Нельзя заходить с ними вместе в подъезд и лифт.  

• Нельзя садиться в чужую машину.  

• Нельзя принимать от незнакомых людей подарки и 

соглашаться на их предложение пойти к ним домой 

или еще куда-либо.  

• Нельзя задерживаться на улице одному, особенно с 

наступлением темноты.  
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НАУЧИТЕ РЕБЕНКА ВСЕГДА 

ОТВЕЧАТЬ «НЕТ!»  

 • Если ему предлагают зайти в гости или подвезти до 

дома, пусть даже это соседи.  

• Если за ним в школу или детский сад пришел 

посторонний, а родители не предупреждали его об этом 

заранее.  

• Если в отсутствие родителей пришел незнакомый 

(малознакомый) человек и просит впустить его в 

квартиру.  

• Если незнакомец угощает чем-нибудь с целью 

познакомиться и провести с тобой время.  
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КАК ПОНЯТЬ, ЧТО РЕБЕНОК ИЛИ ПОДРОСТОК  

ПОДВЕРГАЛСЯ СЕКСУАЛЬНОМУ НАСИЛИЮ?  

 

• Вялость, апатия, пренебрежение к своему внешнему виду;  

• Постоянное чувство одиночества, бесполезности, грусти, общее снижение настроения;  

• Уход от контактов, изоляция от друзей и близких или поиск контакта с целью найти 

сочувствие и понимание;  

• Нарушение умственных процессов (мышления, восприятия, памяти, внимания), 

снижение качества выполняемой учебной работы;  

• Чувство мотивированной или немотивированной тревожности, страха, отчаяния;  

• Пессимистическая оценка своих достижений;  

• Неуверенность в себе, снижение самооценки;  

• Проблемы со сном, кошмары, страх перед засыпанием;  

• Головные боли, боли в желудке, соматические симптомы;  

• Повышенная агрессивность и (или) высокая активность (гиперактивность):  

• Постоянная тревога по поводу возможной опасности или беспокойство по поводу 

безопасности любимых людей;  

• Признаки, связанные со здоровьем;  

• Нежелание общения и неучастие в играх и любимых занятиях. 
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ЖЕРТВОЙ МОЖЕТ СТАТЬ ЛЮБОЙ РЕБЕНОК,  

ОДНАКО, ЕСТЬ ДЕТИ, КОТОРЫЕ ПОПАДАЮТ  

В РУКИ НАСИЛЬНИКА ЧАЩЕ, ЧЕМ ДРУГИЕ.  

 
• Как ни странно, это послушные дети.  

• Доверчивые дети.  

• Замкнутые, заброшенные, одинокие ребята.  

• Дети, стремящиеся казаться взрослыми.  

• Подростки, родители которых пуритански 

настроены.  

• Дети, испытывающие интерес к «блатной» 

романтике.  

https://presentation-creation.ru/


ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ  

И ДЕЛАТЬ РОДИТЕЛЯМ:  

 • Не позволяйте детям знакомиться на улице с 

посторонними людьми! 

• Не позволяйте детям говорить незнакомым людям свой 

домашний адрес и телефон! 

• Не позволяйте детям гулять в непредназначенных для 

этого местах!  

• Не позволяйте детям уходить далеко от дома!  

• Не отпускайте детей гулять в отдаленные места без 

сопровождения взрослого и хорошо знакомого Вам 

человека! 

•  Старайтесь сами забирать ребенка из детского сада или 

школы!  
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ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ  

И ДЕЛАТЬ РОДИТЕЛЯМ: 

• Убедите ребенка в том, что гулять в компании друзей гораздо 
безопаснее, чем одному, особенно в позднее время;  

• Даже если Вы живете в своем районе не первый год, регулярно 
обходите окрестные дворы и смотрите, где гуляют ваши дети и 
чем они там занимаются.;  

• Не стесняйтесь требовать от структур, обслуживающих ваши 
домовые территории, обеспечения безопасности детей.;  

• Не стесняйтесь знакомиться с родителями знакомых Ваших 
детей. Обменяйтесь с ними телефонными номерами. 
Проинструктируйте своего ребенка, куда следует обращаться в 
случае возникновения опасности. Сообщите ему телефон 
ближайшего отделения полиции и вашего участкового;  

• Поинтересуйтесь у мобильного оператора, который обслуживает 
телефонный номер Вашего ребенка, о наличии у него услуги 
«определение местоположения абонента».;  
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ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ  

И ДЕЛАТЬ РОДИТЕЛЯМ: 
• Если Вы отдаете ребенка в какое-либо детское учреждение 

(кружок, секция и  

т.п.) не стесняйтесь интересоваться, кто будет работать с детьми;  

• Не приобретайте ребенку дорогие мобильные телефоны и иные 

аксессуары;  

• Фотографируйте вашего ребенка не реже одного раза в год.;  

• Попросите вашего ребенка сразу же рассказать вам о неприятных 

ситуациях во время общения в Интернете;  

• Помните, что нахождение ребенка, не достигшего возраста 16 лет, 

без Вашего сопровождения (лиц, заменяющих родителей), иных 

лиц, осуществляющих мероприятия с участием детей, в 

общественных местах с 23 до 5 часов местного времени может 

повлечь привлечение Вас к административной ответственности.  
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ЗАПОМНИТЕ: 

- Уважайте своего ребенка, не делайте сами и не позволяйте 
другим заставлять ребенка делать что-то против его воли. 

- Если Вы знаете, что ребенок соседей подвергается насилию, 
избиению со стороны родителей, немедленно сообщите об этом 
в милицию. 

- Отец должен поговорить обо всех интересующих сына 
вопросах относительно половой жизни. Мать должна 
объяснить девочке, как ей вести себя с противоположным 
полом. 

- Поддерживайте контакт с воспитателем детского сада, 
учителем, психологом в детских учреждениях с целью 
предотвращения совершения насильственных преступлений в 
отношении Вашего ребенка. 
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РЕФЛЕКСИЯ… 
 

Продолжите фразы: 

 

- Сегодня я ещё раз напомню своему ребёнку о том, 

что… 

 

- С сегодняшнего дня я буду примером своему ребенку 

в следующем… 
 

https://presentation-creation.ru/


Спасибо за внимание! 

Берегите своих детей! 
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